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 صيلي سوابق تح 

 الف) تحصيلات عاليه

گرايش رشته  رشته تحصيلي 
 تحصيلي

شهر محل  دانشگاه محل تحصيل درجه علمي
 تحصيل 

كشور محل 
 تحصيل 

تاريخ فراغت  
  از تحصيل 

 ١٤٠٠ ايران  گرگان  علوم پزشكي گلستان Phd آموزش پرستاري   پرستاري 

 ١٣٩٦ ايران  د گنابا علوم پزشكي گناباد  كارشناسي ارشد  مراقبتهاي ويژه پرستاري 

  ١٣٩٠  ايران   تهران   علوم پزشكي شهيد بهشتي  كارشناسي   پرستاري   پرستاري 
  هاي نوشته شده در دوران تحصيلنامهب) پايان

 نام استاد يا اساتيد راهنما  مقطع تحصيلي نامهعنوان پايان

 دكتر محمد مجلي  ارشد كارشناسي  تاثير بخور آويشن بر وضعيت تنفسي مبتلايان به بيماري مزمن انسدادي ريه

تنفسي:   مزمن  نارسايي  مبتلابه  بيماران  در  سلامت  با  مرتبط  زندگي  كيفيت 
 مطالعه تلفيقي همسوسازي همگرا 

 دكتر شهره كلاگري دكتري

  
 اي هاي شغلي و حرفهموقعيت  

 الف) سابقه ارائه خدمات آموزشي

نوع  مقطع تحصيلي مؤسسه محل تدريس
 فعاليت 

تعداد   عنوان درس   *نوع درس
 دانشجويان 

كل ساعات  
 تدريس شده 

سال  
 تدريس 

 ١٣٩٨ ٢٥ ٢٥ گوارش  داخلي جراحي  مدرس كارشناسي  دانشگاه آزاد بندگز

تنفس،   داخلي جراحي  مربي  كارشناسي  دانشكده پرستاري گرگان 
 گوارش 

١٣٩٧ ١٠٠ ٢٨-
١٤٠٠ 

هيئت   كارشناسي   دانشكده پرستاري گناباد 
  علمي 

عملي و تئوري 
مراقبت هاي  

  ژهوي

ICU 25  تا   ١٤٠١  ١٥٠
  اكنون 

  ١٤٠٢  ٧٥ ٢٥ مغز و اعصاب   تئوري هيئت   كارشناسي    دانشكده پرستاري
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  علمي 
هئيت   كارشناسي   دانشكده پرستاري گناباد 

  علمي 
آب و   تئوري 

  ٢٥الكتروليت
25  ١٤٠٣  ٣٠  

كارشناسي    دانشكده پرستاري گناباد 
  فوريت پزشكي

هيئت 
  علمي 

  ١٤٠٢  ٢٠ ٣٠  تنفس  تئوري 

كارشناسي    پرستاري گناباد  دانشكده
  فوريت پزشكي

هيئت 
  علمي 

گوارش و   تئوري 
  كليه

١٤٠٢  ٢٠ ٣٠  

  كارشناسي ارشد  دانشكده پرستاري گناباد 
  ويژه  

هيئت 
  علمي 

  ICU 10  50  1401  عملي 

  كارشناسي ارشد  دانشكده پرستاري گناباد 
  ويژه

هيئت 
  علمي 

 ١٤٠١ ٣٠ ١٠ تنفس  تئوري 

سي ارشد  كارشنا  دانشكده پرستاري گناباد 
  داخلي جراحي 

هيئت 
  علمي 

 ١٤٠١ ٣٠ ICU 5  عملي 

  هاي باليني و مواردي از اين قبيل است.* منظور از نوع درس، دروس تئوري، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش
  

 اي (مشاوره، همكاري و غيره) ب) سابقه ارائه خدمات حرفه

خ ارائه يتار دريافت كننده خدماتمركز يا سازمان  اي نوع خدمت حرفه
 خدمات 

 ١٣٩٣ هلال احمر  تدريس درس احياي پايه

  هاي اجرايي (مرتبط با آموزش و تحقيقات)ها و پستج) سابقه موقعيت
 تاريخ نام، رتبه علمي و رشته تحصيلي مسئول مافوق  مكان فعاليت نوع وظايف محوله سمت 

  لغايت   از 
مسئول دفتر توسعه  

 دانشكده آموزش
 پرستاري 

دانشكده    آموزش 
 پرستاري 

 ١٤٠٤ 

         
     

 هاي اجرايي (غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات)د) سابقه فعاليت و پست

 تاريخ مافوق مكان فعاليت وظيفه  عنوان سمت 

 ١٣٩٥-١٣٩١  بخش اورژانس  پرستار

 ١٣٩٧-١٣٩٦  بخش داخلي   پرستار

  icu  1400-1401بخش    پرستار
 
 بورس تحصيلي، جوايز، تقديرها قتشوي ، 

 تاريخ دريافت مقام اعطاكننده  محل دريافت  علت دريافت عنوان 

رياست    پرستار نمونه دانشگاه 
 دانشكده

١٤٠٢ 
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 ها و شوراهاعضويت در كميته 

نوع همكاري با كميته يا   نام كميته يا شورا 
 شورا 

 مدت فعاليت مكان يا سازمان مربوطه

 لغايت  از 

 ١٤٠٤ دانشكده پرستاري عضو   يته تخصصي توانمندسازي اساتيدكم

 ١٤٠٤ دانشكده پرستاري عضو كميته تخصصي ارزشيابي اساتيد 

  ١٤٠٤  دانشكده پرستاري  عضو  كميته تخصصي پژوهش در آموزش
  ١٤٠٤  دانشكده پرستاري  عضو  كميته تخصصي برنامه ريزي درسي آموزشي

 
 
 شدههاي تحقيقاتي تصويبپروژه  

(مجري اصلي،   نوع فعاليت در طرح عنوان طرح 
 مدير اجرايي، همكار، مشاور و غيره)

ساعات فعاليت در  
 طرح 

مؤسسه محل 
 پژوهش 

وضعيت فعلي  
 طرح 

طول مدت  
 طرح 

طراحي و 
اعتباريابي  

ابزارسنجش 
پذيرش مراقبت از  

سالمند: يك  
مطالعه تركيبي  

 افي متوالي اكتش

دانشگاه علوم   ساعت  ٥٠ مجري اصلي
پزشكي گناباد،  
مركز تحقيقات 

توسعه 
اجتماعي و  

 ارتقاي سلامت

 سال ١ در حال اجرا 

بررسي سلامت  
جسمي و رواني و  

عوامل 
كننده  بينيپيش

حوادث ترافيكي 
در سالمندان 

 راننده شهرگناباد 

علوم  دانشگاه   ٥٠ مجري 
پزشكي گناباد،  
مركز تحقيقات 

 پرستاري 

 سال ١ درحال اجرا 

روانسنجي نسخه  
فارسي پرسشنامه 

خودمراقبتي 
پرفشاري خون 

  در ٣ويرايش 

 جامعه ايراني

دانشگاه علوم      مشاور
پزشكي گناباد،  
مركز تحقيقات 

  پرستاري 

  سال ١  اتمام
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 شده يا مشاوره شده هاي سرپرستينامهپايان  
دوره   نامهعنوان پايان

تحصيلي ارائه  
 نامه پايان

محل انجام  
 نامه پايان

سمت در 
 نامه پايان

 نامه تاريخ دفاع از پايان

بررسي سلامت  
جسمي و رواني و  

عوامل 
كننده  بينيپيش

حوادث ترافيكي 
 در سالمندان

 راننده شهرگناباد 

 در حال اجرا  استاد راهنما گناباد  ١٤٠٤

روانسنجي نسخه  
فارسي پرسشنامه 

خودمراقبتي 
پرفشاري خون 

  در ٣ويرايش 

 جامعه ايراني

 خاتمه يافته استاد مشاور  گناباد  ١٤٠٣

ني  نقش پيش بي
كننده ويژگي  

هاي شخصيتي و  
حمايت اجتماعي  
در مراقب آزاري  
سالمندان ساكن  
مراكز توانبخشي  

شبانه روزي 
 مشهد و گناباد 

 خاتمه يافته استاد مشاور  مشهد   -گناباد  ٣-١٤-٢-١٤

شدت 
 پذيري¬آسيب

 شهر سالمندان
  عوامل  و گناباد 

  پذيرش بر موثر
  ديدگاه از مراقبت

  در  هاآن  مراقبين
 .١٤٠٢ سال

  خاتمه يافته  استاد مشاور   گناباد   ١٤٠٤

مقايسه گازهاي  
خون شرياني در  

دو مد تهويه  

  خاتمه يافته  مشاور  تهران -گناباد   ١٤٠٣



 

كنترله فشاري و 
حجمي در 
بيماران با  
مسموميت  

 دارويي

 
   انديشي، بازآموزي و غيره (بدون ارائه مقاله)در همسخنراني  

انديشي،  عنوان هم عنوان سخنراني
 بازآموزي و غيره

انديشي،  محل برگزاري هم
 بازآموزي و غيره

تاريخ  
 سخنراني 

 ١٤٠٤ دانشگاه علوو پزشكي گناباد  بازآموزي  تهويه مكانيكي غير تهاجمي  

 ١٤٠٤ ه علوو پزشكي گناباد دانشگا بازآموزي  تفسير گازهاي خون شرياني 

 ١٤٠٣ بيمارستان علامه بهلول بازآموزي  اصول تهويه مكانيكي تهاجمي  

 ١٤٠٣ بيمارستان علامه بهلول بازآموزي  پايش وضعيت هموديناميك 

 ١٤٠٢ بيمارستان علامه بهلول بازآموزي  اصول تهويه مكانيكي تهاجمي 

 ١٤٠٢ علامه بهلولبيمارستان  بازآموزي  تفسير گازهاي خون شرياني 

 هاي مختلف (آموزشي، پژوهشي و اجرايي) شركت در دوره 

 تاريخ برگزاري محل برگزاري  دوره (سطح) نوع  نام دوره 

دانشگاه علوم پزشكي   ١ ابزارسازي مقدماتي 
 كرمان

١٤٠٢ 

دانشگاه علوم پزشكي   ٢ ابزارسازي پيشرفته  
 اهواز 

١٤٠٢ 

پرستاران حرفه انجمن    icuمراقبت هاي ويژه در دوره 
  اي ايران 

١٤٠٠  

انجمن پرستاران حرفه     ccuدوره مراقبت هاي ويژه  
  اي ايران 

١٤٠٤  

  ١٤٠٤  علوم پزشكي گلستان    تحليل محتواي كيفي 
  ١٤٠٣  علوم پزشكي گلستان    تحليل مفهوم 
  ١٤٠٢  علوم پزشكي ايران    مصاحبه كيفي
  ١٤٠٣  علوم پزشكي تهران    گرندد تئوري

  ١٣٠٢  وم پزشكي گلستانعل    اتنوگرافي
  ١٣٩٩  علوم پزشكي تهران    فنومنولوژي 

 
 ها ها و كارگاهها، بازآموزيانديشيشركت در هم  

 تاريخ برگزاري محل برگزاري  طول مدت دوره  انديشي، بازآموزي، كارگاه و غيره نام هم

 ١٤٠٣ مشهد ساعت  ١٦  همراه بال حكيما 

 ١٤٠٢ گناباد  ساعت١٣.٥ ١انديشه تمدن سازسطح

  ١٤٠٣  گناباد   ١٤  ٢انديشه تمدن سازسطح
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  ١٤٠٣  گناباد   ساعت  ٨  ارتقا و سازماندهي ارتبط استاد و دانشجوي آسيب پذير
 

  ب) مقالات منتشرشده 
 سال چاپ صفحه  شماره جلد نام نشريه عنوان مقاله (گان) نويسنده

  الياس حسين زاده 
  سعيد برزگري

  كوروش جودكي
  ابراهيم ارپاسي 

  ل زاده نگار اسماعي
  سيد عليرضا حسني

Validity and 
reliability of the 
Persian version 
of the emotional 
labour scale for 
nurses 

BMC Nursing  ٢٠٢٥  ٩٢٣    ٤  

  فاطمه ندافي 
  موسي سجادي

  جعفريعليرضا 
 الياس حسين زاده 

Translation and 
psychometric 
evaluation of 
Self-Care of 
Hypertension 
Inventory 
Version 3.0 (SC-
HI v3.0) in 
Iranian 
population 

 
Frontiers in 
Public 
Health  

 

٢٠٢٥   ١٣ 

  شهره كلاگري
  الياس حسين زاده 

  زهرا سبزي 
  ليلا تيموري 

  ولفرم وينديش 
  محمودرضا خانداشپور 

Translation and 
Validation of a 
Persian Version 
of the Severe 
Respiratory 
Insufficiency 
Questionnaire 
(SRI) 

 

Tanaffos journal ٢٦٦ ٣ ٢٣ -
٢٧٩ 

٢٠٢٤ 

  شهره كلاگري
  الياس حسين زاده 

  زهرا سبزي 
  ليلا تيموري 

  ولفرم وينديش 
  محمودرضا خانداشپور 

 

Health-
related 
Quality of 
Life in 
Patients 
with 
Chronic 
Respiratory 
Failure; A 
Protocol 
for Mixed 
Methods 
Study 

 

Journal of Research 
Development in 
Nursing and 
Midwifery 

      ٢٠٢٢  

  الياس حسين زاده 
  شهره كلاگري

The Experiences 
of Family 
Members of 

 
Ethiopian 
Journal of 
Health 

٢٠٢١  ١٠٠  ٩٠  ١٨  



 

  زهرا سبزي 
  محبوبه بروجردي 

COVID-19 
Patients in Iran: 
A Qualitative 
Study 

Sciences  

 

  مصطفي راد
  الياس حسين زاده 

  علي پورحبيب 
  علي اصغر جسمي
  زهره محمدزاده

Lived 
experiences of 
patients with 
COVID-19 
infection: a 
phenomenology 
study 

Medicinski glasnik ٢٠٢١  ٢٦-١٨  ١  ١٨  

  شهره كلاگري
  الياس حسين زاده 

  زهرا سبزي 
  محدثه شاهرودي 

صلاحيت فرهنگي  
پرستاران شاغل در  

هاي مراقبت ويژه  بخش
و ارتباط آن با عوامل  

شناختي:  جمعيت 
مطالعه مقطعي دو  

 مركزه

  نشريه پرستاري مراقبت 
 ويژه

٢٠٢٢  ٢٧-٢٠  ٤  ١٥  

  ياس حسين زاده ال
  محمد مجلي 

  فرزين ميرچراغي
  حسين محمدزاده 

EFFECT OF 
THYMUS 
VULGARIS 
INHALING ON 
ARTERIAL 
OXYGEN 
SATURATION 
AND HEART 
RATE IN 
PATIENTS WITH 
ACUTE 
EXACERBATION 
OF CHRONIC 
OBSTRUCTIVE 
PULMONARY 
DISEASE 

INDO AMERICAN 
JOURNAL OF 
PHARMACEUTICAL 
SCIENCES 

      ٢٠١٨  

  الياس حسين زاده 
  محمد مجلي 

  فرزين ميرچراغي
  حسين محمدزاده 

The Effect of 
Thymus Vulgaris 
Inhaling on 
Respiratory 
Status in Patient 
With 
Exacerbation of 
Chronic 
Obstructive 
Pulmonary 
Disease 

       ٢٠١٧  
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